
ICari amici, volontari, famiglie, operatori sanitari e sostenitori,
oggi celebriamo un traguardo straordinario: 10 anni di La Prima Coccola. Dieci anni di impegno,
amore e cura dedicati ai più fragili, ai neonati e alle loro famiglie che si trovano ad affrontare momenti
difficili e spesso inaspettati. E oggi, guardando indietro, ci rendiamo conto di quanta strada abbiamo
percorso insieme e di quanto ogni singolo gesto, ogni minuto di tempo donato, ogni sorriso offerto,
abbia fatto la differenza.

La Prima Coccola non sarebbe ciò che è senza di voi. Siete il cuore pulsante di questa associazione.
Ogni volontario, ogni sostenitore, ogni persona che ha deciso di donare il proprio tempo e la propria
energia ha contribuito a costruire qualcosa di più grande: un’umanità che accoglie e protegge. Il
vostro tempo è prezioso e per questo vogliamo ringraziarvi profondamente. Ogni minuto che avete
dedicato a La Prima Coccola ha rappresentato un atto di amore verso la vita e verso chi lotta per
proteggerla.

Questi dieci anni ci hanno insegnato che i valori che ci guidano sono la nostra forza. Umanità,
amore, sensibilità, rispetto, cura, solidarietà e gratitudine sono le fondamenta del nostro
operato. Questi valori non solo definiscono ciò che facciamo, ma sono il filo che ci lega a chi entra in
contatto con La Prima Coccola: i neonati, i loro genitori, e chi si occupa della loro cura quotidiana.

Umanità è la parola chiave che racchiude tutto. È ciò che ci spinge ad essere presenti, ad ascoltare e
a offrire il nostro aiuto senza riserve. È l’umanità che ci permette di andare oltre il semplice gesto,
per costruire una vera relazione di fiducia e vicinanza.

Parliamo di trasparenza. Ogni progetto, ogni raccolta fondi, ogni attività svolta da La Prima Coccola
è fondata su una condivisione sincera. Ci siamo impegnati affinché ogni aiuto ricevuto fosse
utilizzato in modo chiaro e concreto, per garantire che tutte le risorse andassero direttamente a chi
ne ha più bisogno.

E poi c’è la vicinanza. Hanno definito La Prima Coccola come una mano gentile che accoglie chi si
trova a vivere l’esperienza della terapia intensiva neonatale, ci siamo innamorati di questa
definizione. Effettivamente è così, La Prima Coccola non fa distinzioni, non ci sono barriere tra chi
riceve e chi dona. La nostra missione è facilitare le famiglie nello stare vicine ai loro piccoli, e lo
mettiamo in opera offrendo un alloggio gratuito vicino all’ospedale alle famiglie che ne hanno
bisogno.

Uno dei pilastri fondamentali del nostro operato è l’empatia: la capacità di ascoltare anche senza
parole, di comprendere i bisogni, di anticipare ciò che può aiutare il prossimo a sentirsi meno solo.
L’empatia è il ponte che collega La Prima Coccola alle famiglie, ai medici, agli infermieri, creando una
rete di sostegno e comprensione.



E infine, voglio parlare di positività. La Prima Coccola infonde speranza. Vivere l’esperienza della
TIN è difficile, ma abbiamo sempre creduto nel potere della speranza, nella forza di chi affronta il
presente con coraggio, confidando in un domani migliore. Grazie al vostro impegno e alle risorse
che insieme mettiamo a disposizione, possiamo contribuire a fornire attrezzature al reparto TIN per
garantire le migliori cure ai neonati e personale qualificato per il supporto alle famiglie dopo la
dimissione, aiutandole a ritrovare l’energia e la positività necessarie per vivere anche il momento del
ritorno a casa.

Quindi, oggi celebriamo La Prima Coccola, ma celebriamo anche e soprattutto tutti noi. Celebriamo
la nostra dedizione, la nostra passione, il nostro amore per la vita e per chi la tutela. Celebriamo
tutto ciò che abbiamo costruito insieme in questi dieci anni, ma soprattutto celebriamo ciò che
continueremo a fare insieme nel futuro.
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